Asele Centralskola

M Lov
i Lov ©
@) Lasagne
To Kottsoppa, Klimp
F Korvstroganoff, ris

M Kottbullar med brunsas
Ti Tacofiskgrating
O Kycklingwok
To Linssoppa
F Pytt i Panna, Rodbetssallad

M Blodpudding med Baconsds
Ti Skeppartorsk, Kallsds
(@) Kottfarsas, Pasta
To Spenatsoppa, kokt 4gg
F Flaskpannkaka

M Potatisbullar, Bacon
Ti Chilifisk
O Kottfarsbiffar
To  Blomkélsoppa
F Ugnskorv, mos

Meny Varterminen 2019

M Chili Con Carne

Ti Fiskbullar

O Kycklinggrillkorv, mos

To Borsjti & Tomatsoppa
F Polsa + alternativ

M Korv med Pizzatiacke

Ti Fiskgratang
(@) Currykyckling, Ris

To Kottfarssoppa
F Palt, stekt flask

M Korv, Stuvade makaroner
Ti Friletter, Legymsallad
O Kasslergrating
To Potatis & Loksoppa
F Engelsk Kottfarslada

M Pytt i Panna
Ti Laxsymfoni
@) Korvstroganoff, Ris
To Kottsoppa, Klimp
F Vegetarisk burgare, Strips

M Lov
Ti Lov

S
o Lov o
To Lov °
F Lov

M Blodpudding, Baconsas
Ti Fiskfars med skirat smor
(@) Kottfarssas, Pasta
To Spenatsoppa, kokt 4gg

F Pulled Pork

M Potatisbullar, Bacon
Ti Chilifisk
O Moussaka
To Blomkalssoppa
F Korv & Potatis Pytt

M Chili con carne

Ti Fiskbullar

@) Flaskpannkaka

To  Nudelsoppa

F Leverbiff + alternativ
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1~5 April
Kycklinggrillkorv, mos
Fiskgrating
Currykyckling
Kottfarssoppa

Palt, stekt flask

8-12 April

Korv, Stuvade makaroner
Skeppartorsk, kallsas

Wok

Potatis & Loksoppa

Vegetarisk Snitzel, Potatisgrating

15~19 April

Lov

Lov

Lov

Lov

Lov =

22-~26 April

Lov

60-tals mat Hawaiikassler, Ris
70-tals mat Ugnskorv med mos
80-tals mat Flygande Jackob
90-tals mat Tacos

Meny Varterminen 2019

V.18 29 April-3 Maj
M Blodpudding, Baconsas

Ti Vegetarisk Burgare, strips

(@) Lov
To Lov
F Lov

V.19 6-10 Maj
M Potatisbullar, Bacon
Ti Italiensk Fiskgrating
(@) Risotto
To Blomkalssoppa
F Patsagrating

V.20 13-17 Maj
M Chili con carne
Ti Fiskbullar
Q) Kallskuret, Potatissallad
To Nudelsoppa
F Pulled Pork

V.21 20-24 Maj

V.22 27-31 Maj
M Skinksallad
Ti Fiskfriletter, Kallsas
(@) Wok
To Lov
F Lov
V.23 3-7 Juni
M Pytt i Panna, Rodbetssallad
Ti Laxsymfoni
O Flaskpannkaka
To Lov
F Lov
V.24 10-14 Juni
M Tacos
Ti Fiskfriletter, Legymsallad
O Kycklingsallad
To Nuggets, Sotsursas & Ris A
F

Y7

Examen <?C>d

Varje dag serveras hirliga grénsakeg

M Prinskorv & makaroner
Ti Fiskgrating
@) Currykyckling
To Kottfarssoppa
F Palt, stekt flask

fran salladsbuftén.
Brod, smor & maéltidsdryck ingar.

Ibland kan det bli nagon annan matratt

an det som star pa menyn.
Vi i koket halsar alla vara
matgdster varmt VALKOMMEN :)




