
   ÅSELE KOMMUN  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

   

   Tillgänglighetsrådet 2026-03-05 Sida 1 av 12 
 

Utdragsbestyrkande 

 

 

Plats och tid  Åsele kommunhus. KS-sammanträdesrum    2026-03-05  9.00 – 10.45 

 

Paragrafer  1-8 

 

Beslutande  Gunnel Jonsson Kommunstyrelsen Ordförande

 Kerstin Isberg  Reumatikerförbundet 

 Dagny Nilsson Synskadades riksförbund 

 Gunilla Abrahamsson Astma- och allergiförbundet 

 Annelie Persson Grahn Riksförbundet HjärtLung  

 Stig Danielsson Hörselskadades Riksförbund 

                              

Närvarande ersättare Eva Strömberg Kommunstyrelsen 

   

Övriga deltagare Marjet Gustafsson  NSPH – Hjärnkoll (§ 1-4) 

 Janet Karlsson   NSPH—Hjärnkoll (§ 1-4) 

 Dan Eriksson   Sekreterare 

    

Utses att justera Annelie Persson Grahn Riksförbundet HjärtLung 

 

Justeringens tid och plats Justering sker digitalt. Signering ses på sista sidan. 

 

Sekreterare  Dan Eriksson 

 

Ordförande  Gunnel Jonsson 

 

Justerare  Annelie Persson Grahn 

 

 

  

                          Bevis om justering 

Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagetts genom anslag på Åsele kommuns digitala 

anslagstavla, www.asele.se  
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§ 1 Mötets öppnande 
 

 

Ordförande Gunnel Jonsson hälsar alla välkomna och öppnar mötet. 
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§ 2 Godkännande av dagordning 

  

Tillgänglighetsrådet beslutar 

Att byta plats på ”Information från NSP Hjärnkoll Västerbotten” och 

 ”Föregående protokoll”. Efter denna ändring godkänns dagordningen 

 

Sammanfattning av ärendet 

Föredragningslista har skickats ut. 

Ordförande föreslår en ändring i dagordningen så att informationen från NSPH 

Hjärnkoll Västerbotten flyttas till punkt 4. Deras representanter kan därefter 

lämna mötet efter genomförd information. 
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§ 3 Val av protokolljusterare 

 

Tillgänglighetsrådet beslutar 

Att välja Annelie Persson Grahn att jämte ordförande justera dagens protokoll 

 

Sammanfattning av ärendet 

Annelie Persson Grahn föreslås att justera dagens protokoll. 
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§ 4 Information från NSPH Hjärnkoll Västerbotten 

 

Tillgänglighetsrådet beslutar 

Att notera informationen 

 

Sammanfattning av ärendet 

Janet Karlsson och Marjet Gustafsson från NSPH Hjärnkoll Västerbotten håller 

en inledande information för Tillgänglighetsrådet om deras arbete och 

verksamhet. 

Länsföreningen NSPH Hjärnkoll Västerbotten bildades 2015. De arbetar för ett 

samhälle där det är lika självklart att prata om psykisk hälsa som om fysisk 

hälsa. Deras målsättning är att alla ska ha samma rättigheter och möjligheter 

oavsett psykiskt funktionssätt. Hjärnkoll och deras ambassadörer vill vara en 

resurs i samhället för att skapa ökad kunskap och förståelse och minska 

stigma/självstigma om psykisk ohälsa. 

NSPH är väl insatta i uppväxlingen av arbetet nationellt och regionalt utifrån 

den nya strategin ”Det handlar om livet” – som tagits fram i bred samverkan 

mellan myndigheter och andra aktörer. I nya strategin betonas 

brukarinflytandet. NSPH vill medverka till dialog kring hur detta kan ordnas i 

varje kommun – med målsättning att hitta vägar för samverkan inom 

kommunerna. NSPH betonar vikten av samverkan – framför allt 

föreningssamverkan. NSPH undrar om delar av olika statsbidrag som Åsele 

kommun erhållit kan användas för detta arbete.  

Vi diskuterar hur behoven i Åsele kan synliggöras och vad kommunen har 

gjort och kan göra framöver i arbetet med att förbättra den psykiska hälsan i 

befolkningen: 

- I Åsele finns Träffpunkten, Boende stöd och Personligt ombud som stöd för 

personer med psykisk ohälsa. 

- Planerat Trivselboende vid Åsele kommun ses som ett bra förebyggande 

arbete för att skapa social gemenskap och minska ofrivillig ensamhet. 

- Förebyggande arbete är tydligt i nya Socialtjänstlagen. Tyvärr saknas pengar i 

kommunerna för detta. 

 

TeamEngine E-Signing

TeamEngine Document E-Sign ID: FC767966-D6AC-432D-BDC5-7CAB3348868E. Page 6 of 13.



   ÅSELE KOMMUN  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

   

   Tillgänglighetsrådet 2026-03-05 Sida 7 av 12 
 

________________________________________________________________________________________ 
Tillgänglighetsrådet 
Signatur 

 

 

 

- Önskvärt att kommunerna ser föreningar som en resurs som kan hjälpa till att 

stötta – t.ex. vid ofrivillig ensamhet. Kanske kan boendestöd följa personer till 

olika föreningsarrangemang. 

- NSPH vill att kommunen använder dem som remissinstans vid planering av 

insatser. De samverkar med flera forskare och har stor kompetens att kunna 

svara på frågor och att kunna ge råd 

- Hjärnkoll vill stärka personer med psykisk ohälsa och stötta dem att prata och 

sprida information. 

- Reumatikerförbundet frågar om NSPH kan delta digitalt i möte för 

medlemmar där de kan informera om psykisk ohälsa. Reumatikerföreningen 

verkar över en stor geografisk yta – de har svårt att nå dem som sitter i 

ensamhet. NSPH är positiva till att delta vid deras möte. 

- NSPH ser gärna att fler föreningar/organisationer hör av sig för samverkan 
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§ 5 Föregående protokoll 

 

Tillgänglighetsrådet beslutar  

Att lägga föregående protokoll till handlingarna 

 

Sammanfattning av ärendet 

Genomgång av föregående protokoll: 

Angående § 28 och § 30 - Protokollsutdrag har skickats till Tekniska 

avdelningen.  

Angående § 30 -Skrivelse har skickats till Kronans Apotek i Åsele. 

Inga svar har inkommit till Tillgänglighetsrådet.  
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§ 6 Uppföljning – rutiner för löpande underhåll av gator 

och trottoarer 

 

Tillgänglighetsrådet beslutar 

Att notera informationen 

 

Sammanfattning av ärendet 

Tillgänglighetsrådet fortsätter vid sina möten att följa upp kommunens rutiner 

för löpande underhåll av gator och trottoarer.  

Rådet anser att snöröjning/väghållning inne i Åsele tätort har utförts på ett bra 

sätt under vintern. Snöröjning har startat tidigt på morgonen och trottoarer och 

gångstråk har varit välplogade.  
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§ 7 Tillgänglighet 

 

Tillgänglighetsrådet beslutar 

Att notera informationen 

 

Sammanfattning av ärendet 

Ordförande har uppmärksammat att det ofta samlas snöhögar på olika 

bilparkeringar i centrala Åsele – ibland blockeras parkering för 

funktionshindrade under flera dagar. Vid förfrågan om bortforsling av dessa 

tillfälliga snöupplag hänvisas man till SAV. Enligt uppgift kan även vissa 

fastighetsägare ha tillfälliga snöupplag på fastighetens parkeringsplats – i de 

fallen ansvarar fastighetsägaren för bortforsling 

Ordförande har åter haft kontakt med Åsele Radio & TV Center angående 

butikens entré. Rådet har tidigare uppmärksammat att trappan till butiken är 

väldigt brant och är svår att använda för personer med nedsatt rörlighet. 

Butiksägaren uppger att han har kontaktat fastighetsägare med önskemål om 

ramp vid entrén, men har ännu ej fått svar. 
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§ 8 Övriga frågor 

 

Tillgänglighetsrådet beslutar 

Att skicka skrivelse till Region Västerbotten angående avsaknad av information 

när det gäller indragen fotvård på remiss. 

Att ordföranden kontaktar Urban Lindström vid Region Västerbotten för 

information och dialog kring förändring av patientmåltider vid Lycksele 

lasarett. 

Att notera övrig information. 

 

Sammanfattning av ärendet 

- Ledamot uppmärksammar förändringar vid Region Västerbotten när det 

gäller möjlighet att få fotvård på remiss. Nu är det begränsat till personer med 

störst behov. Ingen sjukresa är möjlig. Ingen information har lämnats till de 

personer som detta berör. 

- Ledamot uppmärksammar problem med patientmåltider vid Lycksele 

lasarett. Maten kommer nu portionsförpackad från Umeå. Detta skapar ibland 

problem för allergiker som kanske inte kan äta allt som finns i samma 

förpackning. Tidigare system med matkantiner från lokalt kök var bättre då 

patienten kunde påverka/välja vad som lades på tallriken. 

- Ledamot vill uppmärksamma Postnords beslut att lägga ner 

brevbärarkontoret i Åsele. Posten kommer att delas ut från Vilhelmina och 

Lycksele vilket kommer medföra långa körsträckor. Detta beslut kommer ge 

konsekvenser med försämrad service, framför allt i våra byar. Ordförande 

informerar att Region 10 skickat en skrivelse till regeringen efter uppgifter om 

att Postnord planerar att stänga brevbärarkontoren i Dorotea, Sorsele och 

Åsele. I skrivelsen riktas skarp kritik mot hur processen har hanterats och mot 

bristen på dialog som kommunerna upplever från Postnord och staten. När 

statliga funktioner försvinner utan dialog försämras våra förutsättningar i 

inlandskommunerna ytterligare. 
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- Privatperson har kontaktat Tillgänglighetsrådet för att uppmärksamma 

svårigheter att ta sig in i kommunhuset för personer med hjälpmedel (rullstol 

m.m.).  Rådet har flera gånger påpekat behovet att förbättra kommunhusets 

entré till kommunledning och tekniska avdelningen. I avvaktan på ev. 

ändringar påminns vi att sprida information om den ringklocka som finns på 

husfasaden för att påkalla uppmärksamhet.  

- Ledamot framför önskemål att samtliga organisationer som är med i rådet ska 

kunna få uppgifter om nya taxor och avgifter till påseende i god tid innan de 

skickas ut på remiss. På det sättet hinner samtliga gå igenom förändringar och 

prata igenom vad det kan medföra för individen. Tiden för de remissutskick 

som sker idag stämmer inte med rådets mötesplanering – ofta hinner inte rådet 

sammanställa något remissvar innan svarsdatum. 
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