
Meny dagverksamhet, Kostverksamheten Åsele 

 

 
 
Meny vecka 1 
 
Måndag  Potatisbullar med stekt bacon 
Tisdag  Fiskbullar med lemonsås 
Onsdag  Currykyckling, ris 
Torsdag  Linssoppa 
Fredag Fläskpannkaka 
 
Meny vecka 2 
 
Måndag Köttbullar, morotsstuvning 
Tisdag Fiskbiffar, kall sås 
Onsdag Korvstroganoff, ris 
Torsdag Potatis & löksoppa 
Fredag  Köttfärsgryta 
 
Meny vecka 3 
 
Måndag  Blodpudding, baconsås 
Tisdag Fiskgratäng med citron 
Onsdag Lasagne 
Torsdag Spenatsoppa, kokt ägg 
Fredag Palt med stekt fläsk 
 

 
Meny vecka 4 
 
Måndag Kyckling med wok grönsaker 
Tisdag Chilifisk 
Onsdag Pölsa 
Torsdag  Köttfärssoppa 
Fredag Leverbiff, gräddsås 
 
Meny vecka 5 
 
Måndag Korv, stuvade makaroner 
Tisdag  Alaskapanett, kall sås 
Onsdag  Köttfärssås, pasta 
Torsdag  Köttsoppa, klimp 
Fredag Korv & potatispytt 
 
Meny vecka 6 
 
Måndag Grillkorv, potatismos 
Tisdag  Fisk med äggsås 
Onsdag Köttfärsbiff 
Torsdag Makaronpudding 
Fredag Köttgryta 

 
  
Menyn rullar och vi är på menyschema 6 den 30/9 -24 
Kan bli ändringar på menyn pga högtider, leveransbrist etc. 
 
Vid fundering kontakta köket på 0941 141 64 alt via mail linda.eriksson@asele.se  
 
 
 
 
Allt gott! 
 
 
Mvh 
Linda Eriksson 
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